臺南市立安定國民中學51周年校慶運動會計畫
一、目的：加強學校體育活動，促進學生身心健康。
二、指導單位：臺南市政府、臺南市政府教育局。
三、主辦單位：安定國中、安定國中家長會、安定國中校友會。
四、協辦單位：安定區公所、安定區農會、臺南市政府警察局善化分局、善化分局安定分駐所、安定生活美學工作站。
五、日期：108年11月16日（星期六）。
六、錦標種類：生活總錦標。
七、趣味競賽項目：
（一）兩人三腳：（各年級錄取前2名）
以班級為單位共需16人，男女生各8人。
男女分組（女生組先），每組進行20公尺折返，並以接力棒做接力，
（每組不得用脫離繩索方式進行，違者每組加10秒）。
（二）聖火傳遞：（各年級錄取前2名）

以班級為單位共需16人，男女生各8人。
以小型角錐支撐排球，進行20公尺折返，球體作為接力棒，依序傳遞至最後一棒。（行進中若球掉落，須撿回掉落處才能出發；傳遞過程中，不能用手觸球，只能手持角錐進行傳遞）。
（三）團體大跳繩：（各年級錄取前2名）

以班級為單位分成3組，每組6人（不分男女），共需18人。

每組進行1分鐘團體跳繩競速賽，計算累積跳繩次數，3組加總後，為各班成績。如遇總次數相同，則比較組別最高次數，再相同則比較組別第二高次數，以此類推。
（四）生活總錦標（秩序、整潔錦標）各年級錄取2班。
八、報名方式：
（一）報名時間：即日起至10月25日（星期五）放學前。 
（二）運動員報名表（如附件）紙本經體育股長及導師簽名，繳回安定國中體衛組。
並請將電子檔mail至體衛組長信箱yusiya@tn.edu.tw。
九、注意事項：請參賽班級持班旗、著整齊運動服參加開（閉）幕典禮。
十、經費：

（一）工作人員及協辦人員服裝由安定區公所補助，茶水費由安定區農會贊助。
（二）其餘項目由運動會捐款經費支應，不足額再由預算科目項下支應。
十一、本計畫經校長核准後實施，修正時亦同。
臺南市立安定國民中學51周年校慶運動會報名表
年    班          導師：        體育股長：
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	兩人三腳
	棒次
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	2
	聖火傳遞
	棒次
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	2女
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	（填座號）
男女各8人
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	棒次
	9男
	10男
	11男
	12男
	13男
	14男
	15男
	16男
	

	
	
	座號
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	團體大跳繩
	第一組
	
	
	
	
	
	
	（填座號）
不分男女
每組6人
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1. 報名時間：即日起至10月25日（星期五）放學前。
2. 運動員報名表紙本經體育股長及導師簽名，繳回安定國中體衛組。並請將電子檔mail至體衛組長信箱yusiya@tn.edu.tw。
3. 本報名表電子檔公佈在學校首頁請自行下載，報名表如有問題，以紙本報名表為主。
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