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• 孳生源處理原則 
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什麼是登革熱 

(一)別名「斷骨熱」〈Breakbone fever〉，「天狗熱」〈台語〉 

(二)濾過性病毒〈Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ〉引起 

    主要分布於熱帶、亞熱帶及溫帶地區 

(三)經由斑蚊吸血而傳播，而不會由人直接傳染給人 

(四)典型登革熱〈 DF 〉：成人、小孩(死亡率<1%) 

    登革出血熱〈 DHF 〉：幼兒、小孩(死亡率15~50%) 
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登革熱症狀 

 有些人感染到登革熱病毒並不會生病，稱

為不顯性或無症狀感染。 

 有些人僅有發燒等輕微症狀。 

 有些人則出現較嚴重的典型症狀，包括發

燒、紅疹、後眼窩或骨頭酸痛，甚至出血

現象。 

 由於個人感染後表現之症狀有很大的差異

，必須由醫師診斷或實驗室檢驗，所以懷

疑感染時請立即就診。 
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登革熱傳播方式 
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傳播登革熱的病媒蚊 

 臺灣地區傳播登革熱的病媒主要是埃及斑蚊和白線斑蚊。 
 特徵是身體黑色腳上有白斑。 
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埃及斑蚊 白線斑蚊 

腳上都有黑白
相間的斑紋亦
叫花腳蚊 

胸部背側有一對彎曲白線條紋及中間2條縱
線 

胸部背面有一條白線 

埃及斑蚊 白線斑蚊 

1. 喜歡棲息於室內。 
2. 尤其是深色之窗簾、衣服、布幔及

其他陰暗處所。 

1. 喜歡棲息於室外。 
2. 孳生於棲息場所附近之植物及戶外

之陰涼處所。 

1. 較易受到驚擾。 
2. 一天可吸多次吸血。 

一次吸飽為原則。 

斑蚊在白天吸血，以早上9-10時及下午4-5時為吸血高峰。 

5 



6 

斑蚊卵產於容器內壁
接近水面處，乾燥時
最長可存活一年(因
卵具硬殼，可耐旱) 

斑蚊卵粒特性 

清洗容器時，需特別刷洗內壁!! 



斑蚊卵粒 

 埃及斑蚊  白線斑蚊 

卵黑色，可耐旱產於容器水面邊緣的器壁 
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 埃及斑蚊  白線斑蚊 

斑蚊幼蟲 

幼蟲是孓孓，生活於水中 

以水中的微生物、有機顆粒等為食，脫皮四次，分為四齡 

8 



9 

卵期 

成蟲期 

幼蟲期 蛹期 

3-4天 5-6天 

1-2天 

登革熱病媒蚊的一生 

雌蚊具 

絲狀觸角 

 

雄蚊具 

羽毛狀觸角 

 

蚊子的生命週期 

 
吸食花蜜或植物汁液 
 



何謂孳生源 

•任何積水、讓病媒蚊能夠產卵衍生後代的容器 

–人工容器：人的行為所製造的容器，如飲料瓶、貯
水桶、花盆底盤等 

–天然容器：自然形成之積水處，如樹洞、竹筒、椰
子殼、樹葉卷軸處等 
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各式各樣的孳生源 

• 底盤 

• 輪胎 

• 保利龍 

• 地下室 

• 馬桶 

• 水塔 

• 桶缸甕盆 

• 水溝 

• 花瓶 

• 杯瓶碗罐盒 

• 帆布塑膠布 

• 其他 



戶外常見孳生源 
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樹洞 

廢棄車棚凹槽 

竹洞 

儲水桶 



戶外常見孳生源 
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廢棄鐵櫃 

廢棄馬桶 

水塔 



戶外常見孳生源 

水溝沉沙池 落葉 

汙水塑膠管孔洞 鐵柵欄孔洞 
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戶外常見孳生源 
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樹叢中丟棄的塑膠袋及零食餅乾袋 生態園區香蕉樹洞 

樹叢中丟棄的塑膠袋 樹洞 



戶外常見孳生源 
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落葉積水 桶蓋凹槽 



戶外常見孳生源 
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拖地用水桶 

樓梯地面積水 

蘋婆果實殼 

廢棄運動器材凹槽 



校園常見孳生源點 

香蕉樹洞 水生植物 

消防蓄水池 天溝(排水槽) 油水分離槽 
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戶內孳生源 

無加蓋水箱 

故障馬桶 
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校園戶內常見孳生源 
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校園內馬桶 



地下室常見孳生源 
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地下室車道下方水溝 地下室集水井 

          地下室積水 



地下室常見孳生源 
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地下室地面、陰井、水溝積水 



地下室常見孳生源 
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地下室引流道 

地下室排水孔 

地下室陰井 

地下室水溝 



 
校園工地建材放置區 
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校園工地建材放置區 
防撞用輪胎 

工地蓋建材用的塑膠帆布 校園工地建材放置區 



 
校園工地常見孳生源1 

 

25 工地帆布 工地帆布袋 

工地塑膠布 工地建材彎管、塑膠盤 



校園工地常見孳生源2 
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沉砂池 塑膠管建材 汙水池留置口 

建築工地圍牆周邊 工地建材彎管 建材堆積處及手推車 



校園工地常見孳生源3 
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樓地面 消防蓄水池 

電梯留置口 工地用水桶 



校園工地常見孳生源4 
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車道下方水溝 廢棄物堆積處 

沉砂池 集水井 汙水池留置口 

樓地面積水 
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校園工地常見孳生源5 

紐澤西護欄 鋼架鐵板凹槽積水 塑膠帆布 

水泥樁 浸泡建築使用之工具水桶 地下室引流道 



孳生源處理原則 
• 倒置或加蓋及裝設紗網 

–不用時倒置，使用時加蓋或細紗網密封 

–傾倒積水時注意不可倒入水溝中，應倒於陽光曝曬
下之地面較為適宜 

–冬天或寒、暑假期間冷卻水塔未使用時，建議底部
的水放乾或由上口及底部週邊加設紗網防治 

 

30 



孳生源防治方法 
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樹洞中塞入水草，防止積水孳生蚊蟲 

水溝沉沙池、陰井，需加蓋或鋪設紗網，水質環境佳時，可養魚防治 

避免雨後孳生源，戶外不要使用底盤 



寒、暑假校園廁所防治方法 
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一、寒、暑假正常使用的廁所馬桶建議每週定期冲、刷
洗1次，無使用期間可先用寬版膠帶貼在馬桶與馬蓋之
間防止蚊蟲孳生機會。 

 

二、蹲式故障馬桶無法沖水時，建議先用大型塑膠袋包
覆密封防治 



孳生源防治方法 
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 郊遊踏青請做好防蚊措

施，如有疑似症狀請盡

速就醫。 

 加強居家環境巡查，養

成「巡、倒、清、刷」

的習慣，內化至生活當

中，讓容器不積水，蚊

子不孳生，降低登革熱

傳染風險。 
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定期換水、刷洗、填充物、養魚 

–每週換水一次，換水時請記得刷洗容器內部 

–或用小石頭、彩色膠質物等置入容器，水面不超過填充
物 

–飼養食蚊魚 
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傳染病防治法之相關規定 

• 第25條─地方主管機關應督導撲滅蚊、蠅、蚤、蝨
、鼠、蟑螂及其他病媒。 

• 前項病媒孳生源之公、私場所，其所有人、管理人
或使用人應依地方主管機關通知或公告，主動清除
之。 

• 未依通知或公告清除者，處3,000至15,000元罰鍰；
必要時，並得限期令其改善，屆期未改善者，按次
處罰之。 



返鄉度假“袋袋相隨” 
 

東南亞外籍學生 
防疫福袋健康包 

 



登革熱阻絕境外防疫策略 

•防疫福袋健康包 
 東南亞籍新住民寒、暑假返鄉探親前憑機票可至轄區衛生所
或登革熱防治中心領取防疫福袋包 

 

•返國期間預防登革熱自我保護措施 
• 出國前:確實做好居家檢查巡、倒、清、刷 

• 旅遊中:做好防蚊措施 

• 回國後:從流行地抵台後二周內有發燒(38℃到40 ℃)或惡寒、
皮膚出疹、四肢痠痛、頭痛、後眼窩痛、骨頭關節或肌肉
痛等症狀，請盡速就醫並告知旅遊史 

 

~臺南市政府衛生局關心您~ 
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（38°C 到 40°C）  



~快樂出國遊，莫將登革熱帶回國~ 
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旅遊前 

• 做好居家環境積水容器清除及倒
置 

旅遊中 
• 應注意防蚊措施，避免蚊蟲叮咬 

旅遊後 

• 自流行地區返家後，2週內若出現
登革熱相關症狀，請盡速就醫 



防疫福袋健康包內容物 
內容物 :  

1. 環保袋 

2. 防蚊液 

3. 修容組 

4. 回國填報單 

5. 旅遊注意事項宣導單張 



出國旅遊預防登革熱宣導單 
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沒有孳生源就沒有病媒蚊 
沒有病媒蚊就沒有登革熱 
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